
Les Associés de la Famille Reclusienne
Présentation par Madame Lise Ladouceur

Monseigneur Morissette, au nom de tous les associés, j’aimerais d’abord vous 
remercier  très  chaleureusement  d’avoir  accepté  notre  invitation  à  venir 
célébrer l’Eucharistie à l’occasion de notre assemblée annuelle. Nous profitons 
de cette opportunité pour vous présenter notre association à la spiritualité des 
Recluses Missionnaires. 

Voici donc un bref retour en arrière. À la fin de l983, une dame de Montréal 
exprimait le désir de s’associer à la spiritualité des Recluses Missionnaires à 
Montréal. Quelques mois plus tard, le même appel se faisait entendre dans le 
cœur  d’un  homme  de  St-Jérôme.  En  quelques  mois,  d’autres  personnes 
formulaient le même souhait. Par la suite, pour répondre à cette invitation de 
laïcs,  le  conseil  général  des  Recluses  a  approuvé  un  feuillet  d’information 
présentant les conditions et les formes d’engagement de futurs associés.  En 
1985, le projet d’une Règle de Vie est remis aux personnes intéressées pour fin 
de consultation.  Cette dernière sera retravaillée par les futurs associés ainsi 
que les Recluses et vérifiée par un théologien, le Père Jean Galot, s.j. Suite à 
toutes ces démarches, l’association aux Recluses Missionnaires voyait donc le 
jour. Après deux ans de cheminement pour bien connaître cette spiritualité, les 
futurs associés sont invités, à l’occasion de l’assemblée annuelle, à prononcer 
leur engagement qui  est  de centrer  leur vie sur le mystère eucharistique,  à 
l’aide  de  la  règle  de  vie  des  associés.  Nous  renouvelons  cet  engagement  à 
chaque année, au cours de la célébration eucharistique.

Mais pourquoi être associé à une communauté contemplative? Pourquoi être 
associé à la spiritualité des Recluses? Parce que nous sommes interpellés par 
leur charisme qui est l’adoration eucharistique et la prière d’intercession. Dans 
ce sens, notre règle de vie répond à cet appel. Elle nous invite à aller plus avant 
dans notre engagement chrétien, dans la recherche de Dieu. Elle nous incite à 
prendre  la  voie  de  l’amour  pour  suivre  Jésus  dans  son  mystère  de 
dépouillement et d’offrande. Elle nous appelle à vivre de l’Évangile et à être 
témoin de la présence transformante du Christ ressuscité dans notre monde.

Comment  vivre  cela  concrètement  aujourd’hui?  Dans  l’Église,  les  Recluses 
Missionnaires ont reçu pour mission principale l’adoration et l’intercession en 
faveur  de  l’humanité  tout  entière.  En  tant  que  laïcs  associés  aux  Recluses 
Missionnaires,  notre  mission  au  cœur  de  l’Église  et  du  monde  est 
complémentaire  à  la  leur.  Par  notre  vie  d’adoration,  mais  aussi  par  notre 
témoignage  et  notre  action,  nous  portons  aux  hommes  et  aux  femmes 
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d’aujourd’hui  la  présence  de  Jésus  dans  le  monde.  Plusieurs  occasions  se 
présentent  pour exercer  ce  ministère d’amour que nous puisons  dans notre 
prière d’adoration :  Nous insérer  dans un projet  de notre Église  locale,  par 
exemple,  travailler  à  la  justice  sociale,  visiter  les  malades  etc.  C’est  ainsi, 
qu’engagé sur la voie de l’amour à la suite du Christ s’offrant au Père, nous 
tendons  à  refléter  aux  yeux  de  tous  l’amour  de  Dieu.  Voilà  notre  œuvre 
d’Église.

Quels moyens nous donnons-nous pour alimenter notre spiritualité? En tant 
qu’associés,  nous  sommes  appelés  à  nous  nourrir  de  l’Eucharistie  et  de  la 
Parole de Dieu.  A vivre de fréquents temps d’adoration en sa Présence.   A 
méditer la liturgie du jour et réciter l’office du temps présent. A nous accorder 
des temps de silence et  de solitude.  Dans ce sens,  Marie nous est  présenté 
comme modèle d’adoration et d’intercession. Elle est l’orante par excellence. 

Afin  de  favoriser  cette  vie  spirituelle,  nos  deux  groupes  d’associés  se 
réunissent  dans  les  monastères  respectifs,  une  fois  par  mois.  Ces  réunions 
nous permettent de prier ensemble,  d’approfondir  notre règle de vie,  de se 
ressourcer  au  moyen d’enseignements,  de  témoigner  de  notre  vécu  comme 
associé,  de  mieux  connaître  la  personne  de  Jeanne  Leber,  inspiratrice  des 
Recluses.  Un repas  communautaire  nous  permet  de  vivre  la  fraternité.  Ces 
rencontres se révèlent une véritable mise en commun de notre faim et soif de 
Dieu,  de  notre  désir  de  mieux  saisir  ce  grand  mystère  qu’est  l’adoration 
eucharistique,  d’expérimenter  la  prière  d’intercession  pour  l’Église  et  le 
monde. Elles nous procurent un véritable élan, un dynamisme nouveau pour 
retourner dans nos milieux respectifs.
  
A chaque année, les deux groupes d’associés se réunissent, à l’un ou l’autre des 
monastères, pour vivre une assemblée annuelle (comme aujourd’hui) qui se 
veut  un  moment  privilégié  de  ressourcement  et  de  fraternité.  C’est  à  cette 
occasion que les nouveaux associés prononcent leur engagement. Une relève se 
profile  à  l’horizon.  En  effet,  sept  nouveaux  associés  sont  en  formation  à 
Montréal et deux à St-Jérôme. En 2010, nous aurons la joie de fêter les 25 ans 
d’existence de notre association. Une belle occasion pour se remémorer tout le 
chemin parcouru et regarder vers l’avenir!

Dernièrement,  nous  avons  appris  que  les  Recluses  Missionnaires  de 
Lafontaine projètent de déménager à Montréal dans les années à venir. Quelle 
perte pour notre diocèse et pour nous! Avec le départ des Pères Trappistes et 
des Pères Jésuites, le diocèse de St-Jérôme est bien éprouvé et nous en sommes 
attristés tout comme vous, Monseigneur Morissette.
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Nous nous préparons donc à vivre beaucoup de dépouillement puisque que 
nous serons privés de notre famille spirituelle à St-Jérôme. En effet, il existe 
dans ce monastère une telle qualité d’accueil,  d’écoute,  de compassion. Nos 
demandes  de prières  sont  fidèlement  présentées au Père avec beaucoup de 
ferveur. La présence de ces religieuses, comme sentinelles, veilleuses auprès 
du  Saint-Sacrement,  nous  évangélisent,  nous  inspirent,  nous  édifient  dans 
notre vie de foi. Cette petite chapelle se révèle un véritable oasis de paix, un 
havre d’espérance, de confiance. 

Comment envisager l’avenir sans elle, sans un lieu d’adoration? Notre règle de 
vie nous encourage à rechercher en tout la volonté du Père et à rendre grâce en 
toute  circonstance.  La  Divine  Providence  nous  fait  déjà  signe  en  nous 
préparant un lieu où nous pourrons vivre, après le départ des Recluses,  des 
temps de silence et d’adoration propre à notre charisme. L’instauration d’une 
chapelle  d’adoration  perpétuelle,  que  vous  allez  inaugurée  demain,  à  la 
paroisse  St-Pierre,  se  présente  à  nous  comme  un  signe  d’espérance  et  un 
baume sur  notre  cœur.  Entre-temps,  nous  sommes toujours  invités,  en tant 
qu’associés aux Recluses Missionnaires, à poursuivre nos temps d’adoration 
dans cette chapelle ce qui n’exclue aucunement notre implication à soutenir 
cette chapelle d’adoration. Dans ce sens, les Pères de St-Jean, initiateurs de ce 
projet, nous inspirent dans leur mission d’évangélisation et dans les moyens 
qu’ils mettent en œuvre pour nous amener toujours plus loin à suivre Jésus, en 
marchant dans ses pas. Quel privilège d’avoir l’un d’entre eux, Père Marie-Élie, 
comme animateur spirituel de nos réunions d’associés! Nous souhaitons qu’il 
poursuivre dans ce sens l’an prochain bien que nous ayons appris,  à regret 
Monseigneur,  le  départ  de  la  communauté  des  Frères  de  St-Jean  pour 
Terrebonne-Lachenaie. Avec tous ces départs, nous constatons que le paysage 
spirituel de St-Jérôme change à une vitesse incroyable et s’appauvrit de plus 
en plus.

Voilà Monseigneur un bref tour d’horizon de notre association. En terminant, 
soyez assuré que vous faites partie de notre prière d’intercession ainsi que le 
diocèse de St-Jérôme. Demeurons donc unis dans la prière, Par Lui, Avec Lui et 
En Lui. Merci Monseigneur.

Lise Ladouceur, associée
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